Anno di corso: ADE 3/20

5° anno - I° semestre

Docente di riferimento:
E-mail di riferimento: christian.carulli@unifi.it

Christian Carulli - Professore
Associato, CdL Medicina

La Groin Pain Syndrome: dalla vecchia “pubalgia” alle

Titolo dell' ADE: moderne strategie diagnostico-terapeutiche nello sportivo
e non
Docenti impegnati: Prof. Christian Carulli

Nozioni di base di anatomia addominale e muscoloscheletrica;
nozioni di base sulla diagnostica per immagini; nozioni di base sulle
malattie dell’apparato locomotore e dell’addome; nozioni di base di
medicina fisica e riabilitativa

Prerequisiti:

SSD: MED33 CFU: 1 (8 ore)

Numero di studenti | Min: 10 Max: 20

Ore di corso: 8

5ore di lezione frontale interattiva + 3ore casi clinici con eventuale
intervento chirurgico presso CTO

Tipologia: Corso monografico (1 CFU = 8 ore)

1) Comprendere come il concetto di “pubalgia” sia
ampiamente superato, dato che le conoscenze anatomiche,
fisiologiche e diagnostiche moderne hanno permesso di
identificare le strutture responsabili dei sintomi sempre piu
comuni nella popolazione generale e negli atleti e di dare un
nome a ciascuna delle entita nosologiche

2) Impostazione traslazionale sulle problematiche della regione
addominale ed inguinale

3) Di specifico interesse per gli studenti orientati verso:

- malattie dell’apparato locomotore

- medicina fisica e riabilitativa

- chirurgia addominale e ricostruttiva
- medicina dello sport

- radiodiagnostica

09 dicembre 2020 — ore 14
Lezione frontale ed interattiva con discussione di casi clinici e
partecipazione ad intervento chirurgico
- Richiami di anatomia e fisiologia addomino-pelvico-arti
inferiori;
Programma : - Epidemiologia e eziopatogenesi delle varie entita cliniche;
- Descrizione dei sintomi e criteri diagnostici;
- Focus sul soggetto sportivo;
- Principi di terapia e riabilitazione;
- Modalita e tempi di recupero;
- Prognosi per la vita quotidiana e sportiva.

Obbiettivi :


mailto:christian.carulli@unifi.it

Valutazione : test di fine corso (non valutativo) + test di gradimento

Mod. 20/21



