
Nuovo ambito culturale 

integrato unità didattica elementare

grado di 

conoscenza

grado di 

competenza

grado di 

abilità

Psichiatria-Psicologia Cl. Conoscere la storia e origini della Psichiatria generale

Psichiatria-Psicologia Cl. Conoscere i principi delle classificazioni in Psichiatria generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Psichiatria-Psicologia Cl. 

conoscere l’evoluzione legislativa e organizzativa dei 

Servizi per la salute mentale  generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Effettuare l'anamnesi e l'esame obiettivo in Psichiatria e 

Psicologia clinica. approfondita autonoma

Psichiatria-Psicologia Cl. 

conoscere i principali modelli etiopatogenetici in 

psichiatria e psicologia clinica generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere le Teorie dell'attaccamento e le possibili 

applicazioni cliniche in Psichiatria e Psicologia clinica approfondita 

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere le differenze fra temperamento, carattere, 

personalità, e le principali  teorie generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere le caratteristiche cliniche dei Disturbi di 

Personalità approfondita 

Psichiatria-Psicologia Cl. Conoscere le basi etiopatogenetiche dell'Ansia generale

Psichiatria-Psicologia Cl. Conoscere le caratteristiche cliniche del Disturbo di Panico  approfondita 

Psichiatria-Psicologia Cl. Conoscere le caratteristiche cliniche del GAD  approfondita 

Psichiatria-Psicologia Cl. Conoscere le caratteristiche cliniche del DOC approfondita 

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere le caratteristiche cliniche della Fobia Sociale e 

delle Fobie Specifiche approfondita 

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere i principali trattamenti farmacologici e 

psicoterapeutici dei Disturbi d'Ansia generale

Psichiatria-Psicologia Cl. Conoscere le basi biologiche delle emozioni generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere le caratteristiche cliniche del Disturbo 

Depressivo approfondita 

Psichiatria-Psicologia Cl. Conoscere le caratteristiche cliniche dei Disturbi Bipolari approfondita 

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere i fattori di rischio del suicidio e i trattamenti 

preventivi approfondita 

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere i principali trattamenti farmacologici e 

psicoterapeutici dei Disturbi dell'Umore generale

Psichiatria-Psicologia Cl. Conoscere le basi etiopatogenetiche  delle psicosi generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere i principali trattamenti farmacologici, 

psicoterapeutici e riabilitativi dei Disturbi Psicotici generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere le principali caratteristiche cliniche e la storia 

naturale dei Disturbi del Comportamento Alimentare approfondita 

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere le principali Psicoterapie e le applicazioni 

cliniche in psichiatria e psicologia clinica generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere i principi teorici della psicoterapia 

psicodinamica generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere i principi teorici della psicoterapia cognitivo-

comportamentale generale

Psichiatria-Psicologia Cl. Conoscere i principali strumenti psicometrici generale

per uso clinico in psicologia clinica e psichiatria 

Psichiatria-Psicologia Cl. Conoscere i principi della organizzaione 

 dei servizi territoriali e del DSM generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere le norme e leggi che regolano l'assistenza 

psichiatrica  ed il TSO generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere l'epidemiologia e la fisiopatologia delle Dipenze 

e Disturbi da uso di sostanze ,  

incluso i principi del trattamento generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere la clinica dei Disturbi dell'apprendimento , e da 

deficit di attenzione ADHD nell'età adulta generale

Psichiatria-Psicologia Cl. 

Conoscere la clinica , le ipotesi fisiopatologiche ed i principi 

della cura dell'autismo nell'età adulta generale


