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Titolo dell’ADE:

Fitoterapia clinica e Fitovigilanza

Docenti impegnati:
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Prerequisiti:

Nessuno

SSD: BI10/14 (Farmacologia)

Crediti formativi Universitari (CFU) 2

Numero di studenti | Min: 10 | Max: 100

Ore di corso: 8

Tipologia Corso monografico (1 CFU = 8 ore) + discussione casi clinici (0.5 CFU = 6 ore) +
frequenza di reparti (0.5 CFU = 8 ore)

Obbiettivi :

Il corso ha I’obiettivo di fornire le principali conoscenze
relative alla fitoterapia clinica e alla fitovigilanza, per mezzo di
un approccio scientifico che partendo dalla farmacologia
preclinica applicata allo studio delle piante medicinali arrivera
ad affrontarne 1’uso clinico ed i piu importanti aspetti di
tossicita e sicurezza.

Programma :

o Fitoterapia: dalla etnomedicina alla medicina
scientifica.

e La pianta medicinale, le caratteristiche dei prodotti
fitoterapici.

e Valutazione delle prove di efficacia, indicazioni e casi
clinici.

o Fitovigilanza: le reazioni avverse, le categorie a
rischio, le interazioni farmacologiche.

e Tirocinio con discussione di casi clinici e frequenza
dell’ambulatorio CRR di Fitoterapia della AOUC.

I corso si svolgera online sulla piattaforma moodle, con
materiale didattico disponibile dal 01/05/22 al 15/06/22 e due
blocchi di lezioni in diretta via WebEXx il 16/05/22 ed il
30/05/22 dalle ore 15 alle ore 18 (le registrazioni resteranno in
piattaforma fino a fine corso).

Valutazione :

Frequenza del corso + discussione casi e tirocinio in
ambulatorio e superamento del test scritto (su piattaforma
moodle) entro il 15/06/22.
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