
 

Anno di corso per il quale la ADE 
viene proposta:  

dal III al VI anno 

 

ADE n. 16/2024 

 

Docente di riferimento:  

Prof. Alberto Moggi Pignone 

E-mail di riferimento:  

alberto.moggipignone@unifi.it 

 

Titolo dell'ADE: Il Delirium in Medicina Interna 

Docenti impegnati: 
Prof. Alberto Moggi Pignone; Prof.ssa Fiammetta Cosci; 
Prof Stefano Romagnoli: Prof. Enrico Mossello, Dr Giovanni 
Mansueto 

Prerequisiti: nessuno 

SSD:  

 

Crediti formativi 
Universitari  

(CFU)  1 (acquisito partecipando al 
solo corso monografico); 1 
(acquisito partecipando anche alle 
attività pratiche con frequenza nei 
reparti di degenza); 1 (acquisito 
partecipando alla discussione dei 
casi clinici) 

Numero di studenti  

Min:20 

 

Max:500 

 

 

Ore di corso: 8  (solo corso 
monografico) 

24 (corso monografico + 
frequenza nei reparti di degenza) 

 

Tipologia 

Corso monografico  

Frequenza di reparti 

Tavola rotonda con docenti che discutono i casi clinici evidenziati nei diversi setting assistenziali 
presentati dagli studenti  

Obbiettivi: 
- inquadramento clininico del fenomeno del Delirium nei 
reparti di degenza ordinaria in AOUC; 



 

- fornire agli studenti che vorranno partecipare alla fase 
pratica in reparto gli elementi di base per una corretta 
modalità di interazione con il paziente a rischio di sviluppare 
delirium nell’ottica di prevenzione del delirium stesso. 

Programma: 

9.30-10.15: Introduzione alle attività della giornata e finalità 
del corso in oggetto ;  il problema del delirium in Medicina 
Interna (Prof A Moggi Pignone, Medicina Interna) 

15 m di discussione interattiva 

10.30 -11.15: strumenti di riconoscimento e prevenzione del 
Delirium nell’anziano.(Prof E. Mossello, Geriatria)). 

15 minuti di discussione interattiva 

11.30-12.15: Delirium e declino neuro cognitivo 
perioperatorio in area critica. (Prof S. Romagnoli, Terapia 
Intensiva)) 

15 minuti di discussione interattiva 

12.30- 13.45  pausa pranzo 

14.00-16.00: Multicomponent intervention packages nella 
prevenzione del delirium del paziente ospedalizzato: il ruolo 
degli approcci non farmacologici. (Prof.ssa F Cosci,Dr 
Giovanni Mansueto,  Psicologa Clinica). 

60  minuti di discussione  e fine dei lavori 

 

 

Valutazione: legata alla sola frequenza del corso. 

Modalità di iscrizione al corso 
mediante piattaforma Moodle  
                   


