
Anno di corso per il 
quale la ADE viene 
proposta: 3°-6° anno 

ADE n. 5/25-26 

Docente di riferimento:  

Prof Gianluca Villa 
E-mail di riferimento: virginia.pelagatti@unifi.it 

Titolo dell'ADE:  I bisogni della persona nei percorsi di cura: le cure simultanee. 

Docenti impegnati: Gianluca Villa 

Prerequisiti: nessuno 

SSD: MEDS-23/A 

 

Crediti formativi 
Universitari 

(CFU) 2 

Numero di studenti 
Min: 5 Max: 250 

 Ore di corso: 16 

Tipologia: Corso monografico (1 CFU = 8 ore).  

Obbiettivi: • Definire il concetto di cure simultanee, illustrando la possibile 
integrazione tra i percorsi di cura, oncologica e non oncologica, e i 
principi della medicina palliativa. 

• Comprendere la fisiopatologia e l’impatto clinico dei più comuni 
sintomi di distress fisico nel paziente con patologie potenzialmente 
letali (anoressia, dispnea, fatigue, delirium, stipsi, nausea e vomito). 

• Definire quali terapie, farmacologiche e non farmacologiche, 
possono alleviare la sintomatologia di distress fisico nel paziente in 
corso di trattamento specialistico. 

• Saper integrare in maniera multidisciplinare la medicina palliativa di 
base con i trattamenti specialistici, oncologici e non oncologici. 

Programma: 1. Lezione frontale (6 ore) 
2. Didattica blended tramite MOOC (2 ore) 
3. Didattica professionalizzante in ambulatorio presso la SOD di Cure 

Palliative AOUC (8 ore) 

Valutazione: 
Prova scritta a risposta multipla erogata tramite piattaforma Moodle 

 
 Modalità di iscrizione al 
corso 

 
 Mediante piattaforma Moodle 

 


