
 

Anno di corso per il quale la 
ADE viene proposta: IV-VI  

ADE n. 22/25-26 

Docente di riferimento: 

Gianluca Villa  

E-mail di riferimento: virginia.pelagatti@unifi.it 

Titolo dell'ADE: 
Cure Palliative e l'Approccio Multidimensionale all'Assistenza: 
Équipe, Comunicazione e Bisogni del Paziente Complesso 

Docenti impegnati: Gianluca Villa 

Prerequisiti: nessuno 

SSD: MED/41  
Crediti formativi 
Universitari  

(CFU)  2 

Numero di studenti  Min: 5  Max: 250  

 Ore di corso: 16  

Tipologia Corso monografico (1 CFU = 8 ore).                 

Obbiettivi: 

• Definire e comprendere il concetto di Cure Palliative (CP), 
gli obiettivi e la natura della sofferenza globale (Dolore 
Totale) nel paziente complesso. 

• Identificare e applicare le migliori strategie di comunicazione 
per l'interazione efficace con pazienti, famiglie e caregivers. 

• Descrivere e utilizzare gli strumenti di Valutazione 
Multidimensionale per l'identificazione dei bisogni fisici, 
psicologici, sociali e spirituali. 

• Saper applicare in maniera integrata strategie comunicative 
e strumenti di identificazione per la pianificazione condivisa 
delle cure. 

• Comprendere la metodologia di Integrazione e 
cooperazione tra i diversi specialisti che compongono 
l'équipe di CP (team working). 

• Analizzare e approfondire il ruolo specifico e il contributo 
delle diverse figure professionali (es. infermieristica, 
psicologia, fisioterapia, assistenza sociale) nel modello di 
cura multidisciplinare. 

Programma: 
1. Lezione frontale (6 ore) 
2. Didattica blended tramite MOOC (2 ore) 
3. Didattica professionalizzante in ambulatorio (8 ore) 

Valutazione: 
Prova scritta a risposta multipla erogata tramite piattaforma 
Moodle 

Modalità di iscrizione al 
corso 

Mediante piattaforma Moodle (alla stessa pagina ADE 04/25 
Principi di bioetica, cure palliative e di fine vita 2025-2026) 


